
� � � � � � � � � 	 
 � � � � � � 
 � � � � � 
 � � � � � 
 � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ! " � � # $ % �
The association between nterpersonal relationships and health 

in a representative population sample& ' ' ( ) ) * + , ' ( , - . / 0 , ) 1 ' 2 , 0 3 ( 0 4 5 6 7 . / 1 8 9 0 ( : ; ( < ( , => ? @ A B C D E A F G H I J D C A K L D M N O C P Q D F R C @ F I H D S E G T U H E H R Q F A TQ @ V S E G T U H F U C D Q P C L F A T W C V A T A @ C X Y C D R Q @ G Z[ W T Y A \ \ ? @ A B C D E A F G X ] Q @ Q V Q Z^ _ @ E F A F L F C H I ] H R R L @ A F G Q @ V J Q R A \ G S E G T U A Q F D G N ` a W a b a O a c C d A E U Y C @ C D Q \ e H E P A F Q \ X ] Q @ Q V Q Zf ? @ A B C D E A F G H I g C A P h A M N ] \ A @ A T I H D S E G T U H F U C D Q P G Q @ V S E G T U H E H R Q F A T W C V A T A @ C X Y C D R Q @ G Zi j k k l m no l p q r m s j t u l t u l v k w x U A E E F L V G A @ B C E F A M Q F C V F U C \ A @ y K C F d C C @ D C \ Q F A H @ E U A P P Q F F C D @ EQ @ V P E G T U H \ H M A T Q \ N P U G E A T Q \ N Q @ V P E G T U H E H T A Q \ d C \ \ z K C A @ M a x U C D C P D C E C @ F Q F A B C E Q R P \ C F U Q Fd Q E L E C V A @ T \ L V C V { | } ~ � � E L K � C T F E A @ F C D B A C d C V Q E P Q D F H I Q E L D B C G U C \ V A @ Y C D R Q @ G A @{ H B C R K C D } ~ ~ ~ a� l � � m v l � l t u � � � � s u � w � C \ Q F A H @ E U A P P Q F F C D @ E d C D C Q E E C E E C V L E A @ M F U C E C \ I z D Q F C V � C \ Q F A H @ zE U A P S Q F F C D @ E � L C E F A H @ @ Q A D C � } N � � a x U C F U D C C Q E P C T F E H I U C Q \ F U z P E G T U H \ H M A T Q \ N P U G E A T Q \ N Q @ VP E G T U H E H T A Q \ z d C D C Q E E C E E C V L E A @ M F U C E C \ I z D Q F C V U C Q \ F U E T Q \ C E � � � a� � � j � � � w ] H D D C \ Q F A H @ E d C D C I H L @ V K C F d C C @ E P C T A � T Q E P C T F E H I F U C E L K � C T F E � D C \ Q F A H @ E U A P EQ @ V F U C A D P U G E A T Q \ N P E G T U H \ H M A T Q \ N Q @ V P E G T U H E H T A Q \ d C \ \ z K C A @ M a x U C R H E F T H @ E A E F C @ F � @ V zA @ M d Q E F U Q F F U C @ Q F L D C H I F U C E L K � C T F E � A @ F D H � C T F d Q E R H E F T H D D C \ Q F C V d A F U F U C F U D C C U C Q \ F UR C Q E L D C E a J L D F U C D R H D C N F U C A @ F D H � C T F A F C R E H I F U C � S � P D C V A T F C V L P F H } � � H I F U C B Q D A Q @ T CA @ P E G T U H \ H M A T Q \ A R P Q A D R C @ F a� s t p � j � v s t w � C E L \ F E A @ V A T Q F C F U Q F F U C � L Q \ A F G H I Q @ A @ V A B A V L Q \ � E A @ F D H � C T F A E F U C K C E F P D C V A T zF H D H I U A E H D U C D P U G E A T Q \ N P E G T U H \ H M A T Q \ N Q @ V P E G T U H E H T A Q \ d C \ \ z K C A @ M a _ R P \ A T Q F A H @ E H I F U A EQ D C V A E T L E E C V a � � � � � � � � w D C \ Q F A H @ E U A P P Q F F C D @ E N R C @ F Q \ U C Q \ F U N P U G E A T Q \ U C Q \ F U NP E G T U H E H T A Q \ I L @ T F A H @ A @ M N A @ F D H � C T F
Introduction� � � � �   ¡ � ¢ £ ¤ ¥ ¢ ¦ � § ¨   � � ¤ ¤ � © � ª � ¤ ¨ © � £ ¢ « ¬ � ­ £ ª ® £ � ¤ ¤ ¨ � ¯ � © � £ ¤   ¢ � © ¨ � ®   ¥ � £ � ¬ ¢   ¨ ª �« �   § � � � ¤ ª � ¨ ¢ ¬ ° ¯ � �   ¨ ª � ¨ � ® ± ¢ � © ­ ¥ ¡ ¤ ¨ � ¢ ¬ ¢ � © ­ ¤ ¡ � ¥ ª ¬ ª ® ¨ � ¢ ¬ ¥ � ¢ ¬   ¥ ² ³ ± ´ ± µ ¶ · ¸ ª § � ¦ � £ ±¹ ª ¤   ¤   ¯ © ¨ � ¤ ª � ¤ ª � ¨ ¢ ¬ ° ¯ � �   ¨ ª � ¨ � ® ¥ ¢ ¦ � � º � ¬ ¯ ¤ ¨ ¦ � ¬ ¡ ¨ � ¦ � ¤   ¨ ® ¢   � © ¤ ¯ � ¥ © ¨ ¹ � � ¤ ¨ ª � ¤ ¢ ¤  ¥ � � �   § ª £ » ¤   £ ¯ �   ¯ £ � ± ¤ ª � ¨ ¢ ¬ ¤ ¯ ­ ­ ª £   ± ¢ � © ¤ ¯ ­ ­ ª £   ¼ ¯ ¢ ¬ ¨   ¡ ² ´ ± ½ ¶ · ¾ � § ¥ ¢ ¦ � � º ¢ ¹ ¨ � � ©  ¥ � £ � ¬ ¢   ¨ ª � ¤ ¥ ¨ ­ ­ ¢     � £ � ¤ ª £ £ � ¬ ¢   ¨ ª � ¢ ¬ © ¡ � ¢ ¹ ¨ � ª ° ¨ � © ¨ ¦ ¨ © ¯ ¢ ¬ ¤ ± ¢ � ©   ¥ � ¨ £ £ � ¬ ¢   ¨ ª �   ª¥ � ¢ ¬   ¥ ·� ¢ £ � � º � � ­   ¨ ª � ¤ � ¢ � « � ° ª ¯ � © ¨ � ­ ¤ ¡ � ¥ ª © ¡ � ¢ ¹ ¨ � £ � ¤ � ¢ £ � ¥ · ¿ ¤   ¯ © ¡ « ¡ À ¨ � £ ­ » ¢ ¢ � ©� ª ¬ ¬ � ¢ ® ¯ � ¤ ² Á ¶ ¥ ¢ ¤ ¤ ¥ ª § �   ¥ ¢   ® £ � ¢   � £ £ ¨ ® ¨ © ¨   ¡ ¨ � ª � � Â ¤ £ � ¬ ¢   ¨ ª � ¤ ¥ ¨ ­ ­ ¢     � £ � ¤ ¨ ¤ £ � ¬ ¢   � ©



Ã Ä Ä Å Æ Æ Ç È É Ä Å É Å Æ Ê Ë ÌÍ Î Ï Ð Ñ Ò Ó Î Ò Ñ Ô Õ Ö × Ø Ï Ô Ó Î Ø Ï Ù Ï Ð Ö Ú Û Ò Ü Ý Ò Þ Ó Õ ß Ï Ñ Ð Ó Ý à á Ò Þ Ñ Ò Ô Ñ Ò Õ Ò Ý Î Ó Î à Ï Ý Õ Ï â Ô Ó Õ Î ã Ò Ø Ó ä à Ï å Ñ ÕÓ Ý Þ Ò æ Ô Ò Ñ à Ò Ý × Ò Õ à Ý à Ý Î Ò Ñ Ô Ò Ñ Õ Ï Ý Ó Ù Ñ Ò Ù Ó Î à Ï Ý Õ Ø à Ô Õ ç è Ô Ú é Í ê ë ì ê í î Ñ Ò Ù Ó Î à Ï Ý Õ Ø à Ô Ô Ó Î Î Ò Ñ Ý Õ Ï ÑÕ × Ø Ò ï Ó Õ Õ Ø Ï å Ù Þ à Þ Ò Ó Ù Ù Ö ã Ò ð Ò æ à ã Ù Ò Ò Ý Ï å Ð Ø Î Ï Ó Ù Ù Ï ñ Î Ø Ò à Ý Þ à ä à Þ å Ó Ù Î Ï Ó Þ Ó Ô Î Î Ï Ý Ò ñ Ó Ý Þå Ý â Ó ï à Ù à Ó Ñ Õ à Î å Ó Î à Ï Ý Õ ì é ò í Ú ó Ï ñ Ò ä Ò Ñ î à Ý Ô Ó Î à Ò Ý Î Õ Ô Ñ Ò Õ Ò Ý Î à Ý Ð Ð Ñ Ò Ó Î Ò Ñ Ô Õ Ö × Ø Ï Ô Ó Î Ø Ï Ù Ï Ð Ö îÑ Ò Ù Ó Î à Ï Ý Õ Ø à Ô Ô Ó Î Î Ò Ñ Ý Õ ñ Ò Ñ Ò Õ Ø Ï ñ Ý Î Ï ã Ò ï Ï Ñ Ò Õ Î Ò Ñ Ò Ï Î Ö Ô à × Ó Ù î Ù Ò Õ Õ ð Ò æ à ã Ù Ò î Ó Ý Þ Ù Ò Õ Õ Ó Þ Ó Ô Î Ò ÞÎ Ø Ó Ý à Ý Ý Ï Ñ ï Ó Ù Õ å ã ô Ò × Î Õ Ú õ Õ Ò × Ï Ý Þ Õ Î å Þ Ö Ø Ó Õ Ó Ù Õ Ï Õ Ø Ï ñ Ý Î Ø Ó Î Ñ Ò Ù Ó Î à Ï Ý Õ Ø à Ô Ô Ó Î Î Ò Ñ Ý Õ ñ à Î ØÝ Ò Ð Ó Î à ä Ò Ô Ò Ñ × Ò Ô Î à Ï Ý Õ Ï â Ï Ý Ò ö Õ Ñ Ò Ó × Î à Ï Ý Õ Ó Ý Þ Ï â Î Ø Ï Õ Ò Ï â Ï Î Ø Ò Ñ Õ Ó Ñ Ò Ñ Ò Ù Ó Î Ò Þ Î Ï Ð Ñ Ò Ó Î Ò ÑÕ Ö ï Ô Î Ï ï Ó Î à × à ï Ô Ó à Ñ ï Ò Ý Î ì é é í Úó Ï ñ Ò ä Ò Ñ î Î Ø Ò Õ Ò Õ Î å Þ à Ò Õ Ò æ × Ù å Õ à ä Ò Ù Ö à Ý ä Ò Õ Î à Ð Ó Î Ò Þ Î Ø Ò Ñ Ò Ù Ó Î à Ï Ý ã Ò Î ñ Ò Ò Ý à Ý Î Ò Ñ Ô Ò Ñ Õ Ï Ý Ó ÙÕ × Ø Ò ï Ó Õ Ó Ý Þ Ô Õ Ö × Ø Ï Ù Ï Ð à × Ó Ù Õ Ö ï Ô Î Ï ï Õ Ó Ý Þ Þ à Þ Ý Ï Î Ò æ Ó ï à Ý Ò Î Ø Ò à Ñ Ñ Ò Ù Ó Î à Ï Ý ñ à Î Ø Ô Ø Ö Õ à × Ó ÙØ Ò Ó Ù Î Ø Ï Ñ Ô Õ Ö × Ø Ï Õ Ï × à Ó Ù ñ Ò Ù Ù ÷ ã Ò à Ý Ð Ú ø Ï Ï å Ñ ù Ý Ï ñ Ù Ò Þ Ð Ò î Î Ø Ò Õ Ò ú å Ò Õ Î à Ï Ý Õ Ø Ó ä Ò Ý Ò ä Ò Ñ ã Ò Ò ÝÓ Þ Þ Ñ Ò Õ Õ Ò Þ Ò ï Ô à Ñ à × Ó Ù Ù Ö Ú ó Ò Ý × Ò î Î Ø Ò Ó à ï Õ Ï â Î Ø à Õ Õ Î å Þ Ö ñ Ò Ñ Ò Î Ï Ò æ Ó ï à Ý Ò Î Ø Ò Ñ Ò Ù Ó Î à Ï Ý ÷Õ Ø à Ô ã Ò Î ñ Ò Ò Ý à Ý Î Ò Ñ Ô Ò Ñ Õ Ï Ý Ó Ù Õ × Ø Ò ï Ó Õ Ó Ý Þ Ô Õ Ö × Ø Ï Ù Ï Ð à × Ó Ù î Ô Ø Ö Õ à × Ó Ù î Ó Ý Þ Ô Õ Ö × Ø Ï Õ Ï × à Ó Ùà ï Ô Ó à Ñ ï Ò Ý Î Ú
Material and Methods

Sample and designø Ø Ò Þ Ó Î Ó ñ Ó Õ Þ Ñ Ó ñ Ý â Ñ Ï ï Ó Õ å Ñ ä Ò Ö Ø Ò Ù Þ à Ý û Ò Ñ ï Ó Ý Ö à Ý ü Ï ä Ò ï ã Ò Ñ é ê ê ê Ú ø Ø à Õ Õ å Ñ ä Ò Öñ Ó Õ Þ Ò Õ à Ð Ý Ò Þ Î Ï Ò æ Ó ï à Ý Ò Î Ò Õ Î Õ Î Ñ å × Î å Ñ Ò Õ î ä Ó Ù à Þ Ó Î Ò à Ý Õ Î Ñ å ï Ò Ý Î Õ î Ó Ý Þ Ô Ñ Ï Þ å × Ò Ô Ï Ô å Ù Ó Î à Ï ÝÝ Ï Ñ ï Õ Ï Ý Õ Ò ä Ò Ñ Ó Ù Ô Õ Ö × Ø Ï Ù Ï Ð à × Ó Ù ú å Ò Õ Î à Ï Ý Ý Ó à Ñ Ò Õ Ú ø Ø Ò Õ Ó ï Ô Ù Ò ñ Ó Õ ã Ó Õ Ò Þ Ï Ý Ó Õ Î Ñ Ó Î à Ü Ò Þ îï å Ù Î à Õ Î Ó Ð Ò Ó Ñ Ò Ó Ô Ñ Ï ã Ó ã à Ù à Î Ö Õ Ó ï Ô Ù à Ý Ð â Ñ Ó ï Ò â Ñ Ï ï Î Ø Ò Ý Ï Ý ÷ à Ý Õ Î à Î å Î à Ï Ý Ó Ù à á Ò Þ û Ò Ñ ï Ó Ý× à ä à Ù à Ó Ý Ô Ï Ô å Ù Ó Î à Ï Ý ì é ý í Ú þ Ý Ï Ñ Þ Ò Ñ Î Ï Ð Ó Î Ø Ò Ñ Ó Ñ Ò Ô Ñ Ò Õ Ò Ý Î Ó Î à ä Ò Õ Ó ï Ô Ù Ò â Ï Ñ Î Ø Ò û Ò Ñ ï Ó ÝÔ Ï Ô å Ù Ó Î à Ï Ý î Î Ø Ò Õ Ó ï Ô Ù à Ý Ð Õ Ö Õ Î Ò ï ñ Ó Õ ã Ó Õ Ò Þ Ï Ý Î Ø Ò ñ Ó Ñ Þ Õ Ï â Î Ø Ò û Ò Ñ ï Ó Ý Ô Ó Ñ Ù à Ó ï Ò Ý Î Ó Ñ ÖÒ Ù Ò × Î à Ï Ý Ï â é ê ê ÿ Ú � Ý Ò Ø å Ý Þ Ñ Ò Þ Ó Ý Þ Ý à Ý Ò Î Ö Î ñ Ï è é ê ý ë Õ Ó ï Ô Ù Ò Ô Ï à Ý Î Õ ñ Ò Ñ Ò Õ Ò Ù Ò × Î Ò Þ å Õ à Ý Ð ÓÑ Ó Ý Þ Ï ï ÷ Ñ Ï å Î Ò Ô Ñ Ï × Ò Þ å Ñ Ò à Ý Ï Ñ Þ Ò Ñ Î Ï Ð Ó Î Ø Ò Ñ Ó Õ Ó ï Ô Ù Ò Ñ Ò Ô Ñ Ò Õ Ò Ý Î Ó Î à ä Ò â Ï Ñ � Ò Õ Î Ò Ñ Ý û Ò Ñ ï Ó Ý Öè ü � ê � ò ë Ó Ý Þ Ó Õ Ó ï Ô Ù Ò Ñ Ò Ô Ñ Ò Õ Ò Ý Î Ó Î à ä Ò â Ï Ñ â Ï Ñ ï Ò Ñ � Ó Õ Î Ò Ñ Ý û Ò Ñ ï Ó Ý Ö è ü � ê � � � Î Ï Î Ó Ù ü �é ê ò � ë ñ à Î Ø Ñ Ò Õ Ô Ï Ý Þ Ò Ý Î Õ ã Ò Î ñ Ò Ò Ý é � Ó Ý Þ ê Í Ö Ò Ó Ñ Õ Ï â Ó Ð Ò è � � ÿ � Ú � î 	 Û � é Í Ú ê ë Úø Ø Ò Õ å Ñ ä Ò Ö Ó Ý Þ ú å Ò Õ Î à Ï Ý Ý Ó à Ñ Ò Õ ñ Ò Ñ Ò Ó Þ ï à Ý à Õ Î Ò Ñ Ò Þ â Ó × Ò ÷ Î Ï ÷ â Ó × Ò à Ý Î Ø Ò Ø Ï ï Ò Õ Ï â Î Ø ÒÑ Ò Õ Ô Ï Ý Þ Ò Ý Î Õ ã Ö Î Ñ Ó à Ý Ò Þ à Ý Î Ò Ñ ä à Ò ñ Ò Ñ Õ Ú ø Ø Ò à Ý Î Ò Ñ ä à Ò ñ Ò Ñ Õ ñ Ò Ñ Ò à Ý Õ Î Ñ å × Î Ò Þ Î Ï Õ Î Ó Ö à Ý Î Ø Òã Ó × ù Ð Ñ Ï å Ý Þ ñ Ø à Ù Ò Î Ø Ò Ñ Ò Õ Ô Ï Ý Þ Ò Ý Î Õ × Ï ï Ô Ù Ò Î Ò Þ Ó Ô Ó × ù Ó Ð Ò Ï â Í ú å Ò Õ Î à Ï Ý Ý Ó à Ñ Ò Õ Ñ Ò Ð Ó Ñ Þ à Ý ÐØ Ò Ó Ù Î Ø Ó Ý Þ Ô Õ Ö × Ø Ï Ù Ï Ð à × Ó Ù î Ô Ï Ù à Î à × Ó Ù Ó Ý Þ Õ Ï × à Ï Þ Ò ï Ï Ð Ñ Ó Ô Ø à × à Õ Õ å Ò Õ Ú ø Ø à Õ Ô Ó Ô Ò Ñ Ô Ñ Ò Õ Ò Ý Î ÕÑ Ò Õ å Ù Î Õ Ñ Ò Ð Ó Ñ Þ à Ý Ð Î Ø Ò 
 Ò Ù Ó Î à Ï Ý Õ Ø à Ô � Ó Î Î Ò Ñ Ý Õ � å Ò Õ Î à Ï Ý Ý Ó à Ñ Ò ì é î ý í Ó Ý Þ Õ Ò Ù â ÷ Ñ Ó Î Ò Þ ó Ò Ó Ù Î Ø	 × Ó Ù Ò Õ Ó Þ Þ Ñ Ò Õ Õ à Ý Ð Ô Ø Ö Õ à × Ó Ù Ó Ý Þ ï Ò Ý Î Ó Ù Ø Ò Ó Ù Î Ø Ó Õ ñ Ò Ù Ù Ó Õ Ô Õ Ö × Ø Ï Õ Ï × à Ó Ù â å Ý × Î à Ï Ý à Ý Ð Ú
Instruments

The Relationship Patterns Questionnaire (RPQ)ø Ø Ò 
 Ò Ù Ó Î à Ï Ý Õ Ø à Ô � Ó Î Î Ò Ñ Ý Õ � å Ò Õ Î à Ï Ý Ý Ó à Ñ Ò è 
 � � ë à Õ Ó Õ Ø Ï Ñ Î ä Ò Ñ Õ à Ï Ý Ï â Î Ø Ò Õ Ò Ù â ÷ Ñ Ó Î Ò Þþ Ý Î Ò Ñ Ô Ò Ñ Õ Ï Ý Ó Ù 
 Ò Ù Ó Î à Ï Ý Õ Ø à Ô � Ó Î Î Ò Ñ Ý Õ � å Ò Õ Î à Ï Ý Ý Ó à Ñ Ò ì é � í Ú þ Î à Õ ã Ó Õ Ò Þ Ï Ý Î Ø Ò 	 õ 	 
 ï Ï Þ Ò Ùè 	 Î Ñ å × Î å Ñ Ó Ù õ Ý Ó Ù Ö Õ à Õ Ï â 	 Ï × à Ó Ù 
 Ò Ø Ó ä à Ï å Ñ ë ì é ÿ í Ó Ý Þ Î Ø Ò Ò ï Ô à Ñ à × Ó Ù Ù Ö ÷ Þ Ò Ñ à ä Ò Þ Õ Î Ñ å × Î å Ñ ÒÏ â Î Ø Ò � � 
 ø ï Ò Î Ø Ï Þ è � Ï Ñ Ò � Ï Ý ð à × Î å Ó Ù 
 Ò Ù Ó Î à Ï Ý Õ Ø à Ô ø Ø Ò ï Ò ë ì é � í Ú þ Î Õ Ñ Ò Ù à Ó ã à Ù à Î Ö Ó Ý Þ



�� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  � � � � � �� ; <P - A ) " 2 ( - E & ( ) > F " + % & ( ) > J $ & ) B , 7 & ( A ) ) , 2 " # ) , . ) A ) , 0 1 1 ) , & ) % C " D ? - , $ & $ ! ) 1 $ ! ) " + %& " O ) I * D J ) # E 3 " , , ) A & $ - + " + % A ) & " # $ " & $ - + I " + % 2 D > ) " 2 & $ - + E - A B " & $ - + < V W X Y Z [ \ ] \ ^ X _ \ ^ X` a b ] ` c X [ d ` e X $ + 2 # 0 % ) , $ + & ) A " 2 & $ - + , . ( ) A ) - + ) 4 ) A , - + A ) " 2 & , . $ & ( 4 - , $ & $ ! ) E ) ) # $ + 1 ,- A * ) ( " ! $ - 0 A , & - " + - & ( ) A . ( - $ , " # , - % $ , 4 # " ' $ + 1 4 - , $ & $ ! ) E ) ) # $ + 1 , - A * ) ( " ! $ - 0 A , < P - A) N " B 4 # ) 7 f M E g $ , 2 " A $ + 1 7 & ( ) + h $ , 2 " A $ + 1 i < V W X j X e k l ` [ [ X m ] \ Z a ` a b m X ] ` e \ ` ] \ Z a [ d ` e X$ + 2 # 0 % ) , $ + & ) A " 2 & $ - + , . ( ) A ) " 4 ) A , - + A ) " 2 & , & - " + - & ( ) A 4 ) A , - + n , 1 ) + ) A " # # ' " 1 1 A ) , , $ ! )- A + ) 1 # ) 2 & E 0 # * ) ( " ! $ - 0 A * ' , ) # E 3 " , , ) A & $ + 1 - A A ) & " # $ " & $ + 1 < P - A ) N " B 4 # ) 7 f M E g " & & " 2 O , h 7& ( ) + h K 1 ( & , * " 2 O n < = ( ) & ( $ A % " + % # " , & , 2 " # ) $ + ! - # ! ) , > ) " 2 & $ - + E - A B " & $ - + < o , % ) K + ) %* ' ? ) A A ' 5 8 L ; 7 " + $ + % $ ! $ % 0 " # 0 , $ + 1 A ) " 2 & $ - + E - A B " & $ - + % ) " # , . $ & ( ) B - & $ - + " # 2 - + p $ 2 & , 7 - A$ + & ) A + " # - A ) N & ) A + " # , & A ) , , - A , 7 * ' , 0 * , & $ & 0 & $ + 1 * ) ( " ! $ - 0 A 7 & ( - 0 1 ( & , 7 - A E ) ) # $ + 1 , & ( " & " A )% $ " B ) & A $ 2 " # # ' - 4 4 - , ) % & - ( $ , - A ( ) A 0 + " 2 2 ) 4 & " * # ) & ( - 0 1 ( & , - A E ) ) # $ + 1 , < q ) + 2 ) 7 . ( ) A )- + ) B $ 1 ( & ) N 4 ) 2 & " A ) " 2 & $ - + - E , ) # E 3 " , , ) A & $ - + - A A ) & " # $ " & $ - + & - " 1 1 A ) , , $ - + 7 " 4 ) A , - + . - 0 # %$ + , & ) " % % $ , 4 # " ' " 2 & $ - + , - A E ) ) # $ + 1 , - E # - ! ) - A & A 0 , & < = ( $ , # " , & , 2 " # ) $ + 2 # 0 % ) , $ + & ) A " 2 & $ - + ,, 0 2 ( " , r i M E g " & & " 2 O , h 7 & ( ) + h # - ! ) , g i - A r i M E g $ 1 + - A ) , h 7 & ( ) + h $ , ( ) # 4 E 0 # i < P $ + " # # ' 7& . - , 2 " # ) , . ) A ) , 0 1 1 ) , & ) % E - A & ( ) M + & A - H ) 2 & $ & ) B , C j X e k l s t a \ [ W u X a ] " + % j X e k l d ` m X ` a b\ a ] X _ m \ ] v < o
The Health Scales= ( ) J ) # E 3 A " & ) % q ) " # & ( J 2 " # ) 2 - + & " $ + , & ( A ) ) , 0 * , 2 " # ) , " % % A ) , , $ + 1 & ( ) A ) , 4 - + % ) + & n ,, 0 * H ) 2 & $ ! ) E ) ) # $ + 1 - E 4 , ' 2 ( - # - 1 $ 2 " # 7 4 ( ' , $ 2 " # 7 " + % 4 , ' 2 ( - , - 2 $ " # $ B 4 " $ A B ) + & 5 9 ; < = ( )$ & ) B , " A ) A " & ) % 0 , $ + 1 " Q 4 - $ + & R $ O ) A & 3 & ' 4 ) , 2 " # ) G E A - B 8 T + - & " & " # # 7 $ < ) < + - $ B 4 " $ A B ) + & 7& - Q T ! ) A ' B 0 2 ( 7 $ < ) < B 0 2 ( $ B 4 " $ A B ) + & D < q ) + 2 ) 7 # - . ) A , 2 - A ) , " A ) A ) 4 A ) , ) + & " & $ ! ) - E* ) & & ) A E 0 + 2 & $ - + $ + 1 < = ( ) $ + & ) A + " # 2 - + , $ , & ) + 2 ' G

α
D - E & ( ) & ( A ) ) , 0 * , 2 " # ) , ! " A $ ) , E A - B < � SG 4 , ' 2 ( - # - 1 $ 2 " # $ B 4 " $ A B ) + & D & - < L S G 4 ( ' , $ 2 " # $ B 4 " $ A B ) + & D 5 8 : 7 8 � ; < P - A & ( $ , , & 0 % ' 7 "B ) " + , 2 - A ) . " , 2 - B 4 0 & ) % E - A ) " 2 ( - E & ( ) & ( A ) ) , 0 * , 2 " # ) , <



w x x y z z { | } x y } y z ~ � ��
Results� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � � � ¡ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �   � �¢ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ¢ � � � � £ � � � � � � � � ¢ � ¤ � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � ¢ � �   � � � ¡ � � � � � � � � � � � � � � � ¥ � � � � � � ¢ � � � ¥   � � � ¡ � � � � � � � � � � � ¦ ~ § � y ¨ �© ª « ¬ ­ ª ® ¯ ° « « ± ® ª ¬ ­ ° ² ³ ´ ± ¬ µ ± ± ² ¬ ¶ ± · © ¸ ª ² ¹ º ± ª ³ » « ± ³ ° ¼ ¶ ± ª ® ¬ ¶½ ¬ µ ° ¾ ¬ ª ­ ® ± ¹ ¿ ¯ ° ² ¬ « ° ® ® ± ¹ ¼ ° « ª À ± ¿ À ± ² ¹ ± « ª ² ¹ Á ® ª ¯ ± ° ¼ « ± ³ ­ ¹ ± ² ¯ ± Â ½ Ã Ä Å Æ Ç È Â

É Ê Ë } y Ì Í Î x Ì y Î Ï z Ð y Î § Ñ y Ò zÉ Ó Ë } y Ì Í Î x Ì y Î Ï z Ð y Ì Ô § Ñ y Ò zÕ Õ Õ Í Ö � × × ¨

Physical
Impairment

Psychological
Impairment

Psychosocial
Impairment

M 1.93 1.55 4.11

SD 0.84 0.76 0.97

M         SD 

RO-1: Positive give and take 3.03 0.68 -0.12*** -0.25*** -0.20***

RO-2: Self-assertion and retaliation 1.70 0.67 0.04* 0.11*** -0.03***

RO-3: Reaction formation 2.18 0.73 -0.06   * -0.05*   * 0.04**

RS-1: Positive give and take 3.17 0.63 -0.09*** -0.24*** -0.20***

RS-2: Self-assertion and retaliation 1.74 0.63 0.01** 0.10*** -0.02***

RS-3 : Reaction formation 2.13 0.73 -0.02*** -0.04*   *     0.01*****

Introject-1: Self-punishment 0.91 0.83 0.20*** 0.38*** 0.22***
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Dependent variable Independent variables 
(entered stepwise) 

Adjusted R2 F
(p < .001) 

Physical impairment 

Introject-2: Self-care and integrity 0.04 80.56

Introject-1: Self-punishment 0.05 46.22

RS-2: Self-assertion and retaliation 0.06 34.79

RS-3: Reaction formation 0.06 27.81

Psychological impairment 

Introject-1: Self-punishment 0.12 229.01

Introject-2: Self-care and integrity 0.13 127.49

Psychosocial impairment 

Introject-2: Self-care and integrity 0.04 76.49

Introject-1: Self-punishment 0.06 52.24

RS-1: Positive give and take 0.06 37.28

RS-3: Reaction formation 0.07 30.58

RS-2: Self-assertion and retaliation 0.07 25.28
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